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en personlig grensesprengende reise
Pure Spirit har fokus på å skape utfordrende op-
plevelser med naturen som verktøy, som defor gir 
deg muligheten til å nesten kunne velge blant alle 
de utallige naturopplevelsene Europa kan tilby.

Her ønsker vi å fremheve Canyoning som vår yt-
terste anbefaling. I Europa tilbyr både Frankrike og 
Italia unike canyons, som gir muligheten til å prøve 
seg på forsering av majestetiske fossefall og fjell-
hyller igjennom et vakkert og unikt landskap.

Sammen med godkjente instruktører gis det mu-
ligheten til å prøve ut forskjellige teknikker innen 
klatring, rappellering og luftige hopp ned i de krys-

tallklare vannkulpene, hvor også den enkelte får 
muligheten til å avgjøre hvor langt det er ønskelig 
å utforske sine personlige grenser. En reise inn i 
kontraster av mentale og fysiske utfordringer både 
for deg som person og som del av et team, hvor 
opplevelsen kombinert med de vakre omgivelsene 
blir en fryd for alle sansene.

Teambuilding hvor man benytter selve naturen får 
bringer oss også litt mer “ned på bakken” og man 
blir ofte mer klartenkt når man igjen møter den nor-
male hverdagen. For mer information, gjeldende 
våre konsepter, flytider, overnatting, varighet osv, 
vennligst ta kontakt med oss.


